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- 2 kopjes bloem

- 1 kopje zoul
Zouldeeg maken T
. . . 3 L lie
Doe je schortje om en je koksmuts op! 1 EL zoonebloemo
- deegroller
1. | Mix de bloem en het zout door elkaar in een kom. - vormpjes
cer g . lie:
2. | Voeg het water en de olijfolie toe en kneed alles ot je ee 'flj:ngngskleurstof toevoegen tijdens

mooie, soepele bal hebl. Is het brooddeeg e plakkerig, dan et kneden |
. verf nadat het deeg droog 1S

voeg je nog wal bloem toe. En als hel wat te droog is, doe je

er wal waler bij.

3. | Je hoeft het zoutdeeg niet te laten staan, maar kunt er

gelijk mee knutselen!

Gekleurd zoutdeeg

1. |Mix 1 kopje bloem met een half kopje zout (verhouding is altijd 2:1) meng de ingrediénten

met elkaar en voeg er een halve eetlepel zonnebloemolie doorheen.

2. \Vul een kopje half mel waler en voeg een paar druppels voedingskleurstoffen toe en roer

eventjes. Gebruik voor elke kleur een aparl kopje.

3. |Voeg het kopje water met voedingskleurstof toe aan het deeg en meng tot de bloem al het

waler heeft opgenomen. Kneed daarna verder met je handen tol een glad beslag.

Zoutdeeg versieren en bakken

1. |Gebruik vormpje om figuren en vriendjes uit het deeg te maken

2. | Leg de tafel vol met knutselmaterialen om je zoutdeeg te versieren. Denk aan: glitters,

pailletlen, strijkkralen, wiebelogen, chenilledraad, pastas, kralen, stenen, veren.

3. [Bak het zoutdeeg op 100 graden zo n 1 tot 3 uur athankelijk van de dikte van je zoutdeeg.

L. | Je kunt het zoutdeeg ook laten drogen aan de lucht op een warme plek in huis. Hel duurt




